
  令和 4 年　６月　吉日

                こぱんだクラブ

携帯℡　080-4546-3008

8 月　4 日（木）臨済寺　座禅会・お寺清掃　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　

　9：30 出発　→　徒歩　→　14：00 帰着予定                 ※ 10：30 座禅開始

　☆外出の支度・お供え代 200 円・軍手・雑巾・ビニール袋

　

茶がつくものとします。もしくは、スポーツドリンク。　

クラブでもサーバーを設置していますが、

是非お弁当、水筒は 1 セットとしてお考えください。

そして、この夏はいつもより大きい容量のものをお願いします。

8 月    １日（月）

8 月　８日（月）

8 月  12 日  （金）

8 月  15 日（月）

8 月  22 日（月）

8 月  29 日（月）

カレーライス

そぼろ丼

お楽しみメニュー　( こぱんだ夏祭りのためお弁当も 300 円もいりません )

ハンバーグ

サンドイッチ

カレーライス

開設時間は 8 時 00 分ですが、８時前は開設準備の時間とさせていただきます。

子どもたちはなるべく８時以降の登所をお願いします。

毎日 1 時間は勉強の時間を設けます。

“ 今日はこれをやってきて ” と一日にやる分を決めて子どもたちに伝えてください。

きっと取り組みやすいと思います。

午前中にできなかった勉強の続きや一日の締めくくりの日記などを書く時間とします。
一人帰りは夏時間 17 時 30 分にお願いします

毎日の持ち物（名前の記入を忘れずにお願いします）3.

4.

5.

昼食作りの予定（一食につき 300 円集めさせていただきます。）

お出かけについて

☆外出のしたく（お出かけ時の持ち物・荷物はリュックサックに）

　お弁当・水筒・タオル・ビニールシート・帽子・ウエットティッシュ・ティッシュペーパー ･ お着替え

お弁当（昼食作りの時は不要）水筒・帽子・勉強道具・タオル・ハンカチ・ティッシュペーパー

お着替え

一日の流れ

1.

2.

◇異年齢集団の中でいろいろな体験をする事によって楽しい夏休みにする。

◇安全面に気をつけて規則正しい生活をする。

ねらい

開所　　　　　

勉強　  　　  

自由遊び

片付け

昼食　　お弁当・水筒を持たせて下さい。

                                                                      

片付け

休憩

自由あそび

おやつ

　　　　　

自由遊び

片付け

勉強　　　　            　

随時帰宅　　    　

閉所

  8：00　　

　　　　

10：00　  

　　  

11：00　　

　　　　   

12：00　 

                                                                      

　　　　　

　　　　　

13：00　

　　         

15：00　

　　　　　

15：30　　

　　　  

16：30　

19：30　

①

②

③

④

⑤

⑥

①

※

 【雨天決行】

夏休みの生活について

お弁当の宅配をお願いすることが出来ます。

（突撃キッチン）

メニューお値段はこぱんだ HP・お知らせ・夏休み

をご覧ください。

当日午前９時までに前田までお知らせ下さい。

※



日 曜 　主　　　な　　　活　　　動 日 曜 　主　　　な　　　活　　　動

１ 月   昼食作り  カレーライス 　　　　　　     材料費 300 円 17 水  　　　　　　　　　　　　　　　

２ 火  すいか割大会　　13：00 ～ 18 木  るくる・森下公園　　　9：00 出発   中止です

３ 水 19 金  　　　    

４ 木  臨済寺  座禅会　　9:30 出発　　          お供え代 200 円 20 土  

５ 金  22 月  昼食作り　サンドイッチ            　            材料費 300 円

６ 土 23 火  遊びの教室　　　　　　　　　   　　　講師　小林先生

8 月  昼食作り　　そぼろ丼　　　　　　　　   材料費 300 円 24 水  

9 火  安倍川親水公園　10：00 出発      中止です 25 木  8 月生まれ　お誕生日会

10 水  26 金  

12 金  こぱんだ夏祭り 27 土  

13 土  29 月  昼食作り　カレー  ライス                         材料費 300 円

15 月  昼食作り　ハンバーグ                               材料費 300 円 30 火

16 火 31 水

 

夏休みの予定表

② 8 月 9 日（火）　安倍川親水公園         中止 です                                                                                                           

10：00 出発　→　徒歩　→　15：30 帰着予定 

☆外出の支度　ビニール袋　お菓子 300 円位

　※クロックスなどのサンダルか、マリンシューズを持たせて下さい。

　　清掃日が未定の為、変更の場合は追ってご連絡致します。

　　　• おもちゃの持ち込みは天候に関係なく月曜日と水曜日は許可しますがお家の人とよく話し合って決めてください。

　　　　（紛失や破損をしたりすることがあってもその責任は負いかねます。）

　　　• お休みする場合は 9 時までに必ず連絡をお願いします。（特にお出かけする日は 8 時 30 分までに）

　　　• 勉強につきましては基本的に父母のみなさんがチェックしてください。

　　　　当クラブではその援助をします。

　　　• 夏休みの予定表にはよく目を通して頂いて、座禅会のお供え代・昼食作りの材料費

　　　　など当日忘れないよう　その都度持たせてください。

6. 夏休みのお願い

 【雨天中止】

8

月 

　今年も去年同様、新型コロナウィルスとの共存の夏休みになりますが、あれもだめ、これもだめでは

なく、少しづつですがイベントを増やしてみました。コロナ前の夏休みの様にとは、まだまだいきません

が、感染対策を強化し、少しでも子ども達にとって思い出に残る夏休みにしていきたいと思っています。

まだまだ気が緩められない日が続きそうです。

これからの季節 熱中症にも気を付けながら引き続き自分たちで出来ることを続けていこうと思います。

③ 8 月 18 日（木）　るくる・森下公園      中止です                                                                                                                      

９：00 出発　→　徒歩　→　るくる　→　森下公園　→　15：30 帰着予定 

☆外出の支度　　お菓子 300 円位

　※雨の場合　るくるのみになります。

 【雨天決行】


